
Apotheker ohne Grenzen e.V.
Hohenlindener Str. 1
81677 München
Telefon: +49-70026426400
Email: info@psfde.org
Internet: www.psfde.org

Trainingsworkshop

„Grundlagen der humanitären Arbeit für Pharmazeuten“
20.-22. Mai 2011 bei Kaufering

Beschreibung

Termin & Ort: 20.-22. Mai 2011 auf einem Zeltplatz in Oberbayern / Allgäu

Inhalte: Schnelle Hilfe in Katastrophenfällen stellt vielseitige und hohe Anforderungen an die
Einsatzkräfte und braucht deshalb eine gute Vorbereitung. Der outdoor
Trainingsworkshop den AoG in Zusammenarbeit mit der Nothilfe Organisation
LandsAid e.V. veranstaltet, bietet einsatznahe Bedingungen und ist den spezifischen
Bedürfnissen der Arbeit von Pharmazeuten im humanitären Einsatz angepasst.
Eckpunkte der Ausbildung gehen auf Aufgaben eines Apothekers im medizinischen
Notfallteam, Arzneimittel und Logistik, Berichte aus bisherigen Einsätzen,
Zusammenarbeit mit anderen NGOs, Teambildung, Umgang mit Gefahrensituationen,
Tipps zu Ausrüstung etc. ein. Die Inhalte werden in praktischen Übungen,
Arbeitsgruppen und Experten-Vorträgen vermittelt.

Ziele: Die Schulung dient der Sicherstellung von Qualitätsstandards bei unserer Arbeit im
Nothilfe-Einsatz und damit der Verbesserung der Lebenssituation notleidender
Menschen. Neben der Vermittlung verschiedener fachlicher Inhalte ermöglicht die
Schulung auch die persönlichen Grenzen der Teilnehmer auszutesten. So leistet das
Seminar einen Beitrag zur Eigensicherung.

Preis: AoG-Mitglieder EUR 150,00 (inkl. Verpflegung, Unterbringung, Schulung)
Nicht-Mitglieder EUR 250,00 (inkl. Verpflegung, Unterbringung, Schulung)

Ausrüstung: …der Teilnehmer:
Rucksack (wegen des Transfers möglichst auf ein Gepäckstück begrenzt)

 Schlafsack & Isomatte
 Wanderschuhe, zweckmäßige Outdoor-Bekleidung, Kopfbedeckung
 Trinkflasche, Camping-Essbesteck und -Geschirr (tiefer Teller, Tasse)
 Fahrten- oder Taschenmesser, Kompass (falls Sie einen besitzen)
 Taschen- oder Stirnlampe, Schreibzeug, persönliche Hygieneartikel

Treffpunkt: Am Freitag, den 20.05.2011 um 15.00 Uhr im Büro von LandsAid e.V.
Dr. Gerbl-Str. 5, D-86916 Kaufering

Anmeldung: bitte frühzeitig (Teilnehmerzahl begrenzt), spätestens zum 29.04.2011 per
Rückmeldeformular

Rückfragen: bitte an Barbara Gruner, Projektkoordinatorin Humanitäre Hilfe
Email: b.gruner@psfde.org
Tel. +49 (0)700 2642 6400 und +49 (0)89 4155 9738
Mobil (ab Tag der Anreise): + 49 (0)151 14828774
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Trainingsworkshop

„Grundlagen der humanitären Arbeit für Pharmazeuten“
20.-22. Mai 2011 bei Kaufering

Ablaufplan*

Freitag, 20.05.2011

15:00 – 15.15 Uhr Seminarauftakt im Büro von LandsAid e.V. in Kaufering
Begrüßung, Anmeldung

15:15 – 15:30 Uhr Vorstellung der Organisationen, Referenten und Teilnehmer

15:30 – 16:15 Uhr Erwartungen, Zielsetzung und Aufgabenverteilung

16:25 – 16:57 Uhr Bahntransfer

17:00 – 18:15 Uhr Aufbau Lager

18:15 – 18:30 Uhr Camp Management

18:30 – 20:00 Uhr Abendessen

20:00 – 21:00 Uhr Apotheker in der Katastrophenhilfe:
AoG-Selbstverständnis, Aufgaben im medizinischen
Notfallteam, Arbeitsteilung, Tagesablauf

21:00 - Uhr Lagerfeuer

Samstag, 21.05.2011

07:00 – 08:00 Uhr Frühstück

08:00 – 09:15 Uhr Arzneimittel und Logistik: Anforderungen an pharmazeutisch-medizinische
Hilfsgüter, Bedarf, Beschaffung, Transport, Lagerung, Ausgabe (inkl. WHO-
Guidelines for Drug donations, Probleme mit ungeeigneten Spendengütern...)

09:30 – 10:15 Uhr Teambuilding
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10:45 – 11:45 Uhr Interkulturelle Kommunikation

11:45 – 12:30 Uhr Konfliktmanagement, Psychologische Belastung durch den Einsatz, Rückkehr
und Reintegration

12:30 – 14:00 Uhr Mittagessen

14:00 – 15:00 Uhr Minengefahren

15:00 – 16:00 Uhr Orientierung mit Karte und Kompass

16:00 – 19:00 Uhr Praktische Orientierungsübung; Im Anschluss: Notfall in vermintem Gelände

19:00 – 19:30 Uhr Nachbesprechung der Minengefahren

19:30 – 20:30 Uhr Abendessen

20:30 – 22:00 Uhr Erfahrungsberichte – Pharmazeuten und Mediziner beim Hilfseinsatz

22:00 - Uhr Lagerfeuer

Sonntag, 22.05.2011

07:00 – 08:00 Uhr Frühstück

08:00 – 08:45 Uhr Gesundheitsrisiken/Eigenschutz

09:00 – 09:45 Uhr Zusammenarbeit von AoG mit seinen Partnern im Katastropheneinsatz
Zuständigkeit, Organigramm, Arbeitsteilung

10:00 – 11:15 Uhr Politische Strukturen und Vorgaben bei humanitären Einsätzen, humanitäre
Prinzipien

11:30 – 12:00 Uhr Ausrüstung und Einsatzvorbereitung

12:00 – 12:30 Uhr Imbiß

12:30 – 13:30 Uhr Abbau des Lagers

13:42 – 14:33 Uhr Bahntransfer nach Kaufering

14:45 – 16:00 Uhr Seminarrückblick


